CornacoBaHo:

3amecTuTenb AMpeKTopa — PyKOBOAUTE b

LleHTpa o6pasoBaHma « PomUHCKMI»

MOY «O6pasoBaTenbHbljhKomnnekc «OTKpbITUEN

LAl

YTBEpKAaato:

MHaveuayanbHbIN NnpeanpuHumartens

Moxosa /1.H.
MeH1io
Ot 18 despana 2026 . BO3PaCTHaA Kateropua ot 7-11 ner
3aBTpaK Bbixog LeHa Benku Hupbi Yrnesoapi Kkan C6opHMK
peuenTyp
1 | Puc oreapHo# 150 18-30 3,7 4,8 36,5 203,5 54-6r
2 | I'ynaw 90 37-89 16,2 12,83 4,08 194,91 | 277/2012
3 | BavoH oBoraweHHbI 50 2-99 3,75 1,45 25,7 131 npom
MUKPOHYTPUEHTaMMU
4 | Yait c caxapom n AMMoHOM 200 3-98 0.3 0 6,7 27.9 54-3ru
S5 | PpyKTbl cBEMME (MaHAEPUH) 100 23-84 1,1 0,3 10,5 49 npom
MUTOro 3A NMPUEM NMULLK: 590 87-00 25,05 19,38 83,48 606,31
Obepg, Bbixog, LleHa bBenku Hupsl Yrnesogp! Kkan C6opHUK
peuenTyp
1 | OBowu ceexue B 60 7-51 0,7 0,1 2,3 12,8 54-33
Hapeske(nomuaop)
2 | Cyn KapTodenbHblit ¢ 200 20-43 8,38 2,6 14,6 115,38 54-20c¢
poiboi(munTai)
3 | Mapkoe no-gomawHemy 200 55-62 24,8 6,2 17,6 225,7 54-28m
4 | Maii c caxapom 200 1-92 0,2 0 6,5 26,8 54-2rH
5 | Xneb pwaHo# 30 0-65 2 0,4 10 51,2 npom
6 | Xneb nweHu4HbIH 60 0-87 3,6 0,5 29,5 140,6 npom
WTOIO 3A NPUEM MULLLA: 750 87-00 39,78 9,8 80,7 573,58
BCETO 3A [IEHbL: A 64.83 29,18 164,18 1179,89

3aB.NPoOU3BOACTBOM é j

OTBeTCTBEHHbIM 33 NUTaHKUe

=

KopoBKunHa H.B.

KoteHesa M.A.
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M
/

MoxoBsa /1.H.

MeHto

Ot 18 pespana 2026 r. BO3pacTHan KaTteropusa ot 12-18 ner
3aBTpaK Boixog, LieHa benku Hupbl Yrnesogpl Kkan CoopHMK
peuenTyp
Puc otBapHoi 150 18-30 3,7 4,8 36,5 203,5 54-6r
Tynaw 90 37-89 16,2 12,83 4,08 194,91 | 277/2012
baTtoH o6oraleHHbIH 50 2-99 3,75 1,45 25,7 131 npom
MUKPOHYTPHUEHTaMMK
Yaii ¢ caxapom ¥ TMMOHOM 200 3-98 0.3 0 6,7 27,9 54-3ru
DpYKTbI CBEXME (MaHAaPUH) 100 23-84 1,1 0,3 10,5 49 npom
UTOTO 3A NMPUEM NMALLIA: 590 87-00 25,05 19,38 83,48 606,31
Obepn Bbixog, LeHa Benkn Mupbl Yrnesogapl Kkan CBopHMK
peuenTyp
OBoluu cBexue B 100 7-51 0,75 0,1 2,45 13,65 54-33
Hapeske(nomuaop)
Cyn KapTogenbHbli ¢ 250 20-43 8,58 2,7 14,9 118,2 54-20c
pbi6oi(MUHTa)
3 | Xapkoe no-gomaliHemy 250 55-62 25,4 6,4 18,04 231,3 54-28m
4 | Yait c caxapom 200 1-92 0,2 0 6,5 26,8 54-2rH
5 | Xneb paHoit 30 0-65 2 0,4 10 51,2 npom
6 | Xneb nweHWYHbIN 60 0-87 3,6 0,5 29,5 140,6 npom
UTOrO 3A NPUEM MULLIKA: 890 87-00 40,63 10,1 81,59 582,85
BCEIO 3A JEHb: 2 65,68 29,48 165,07 1189,16
3aB.NpoU3BOACTBOM \170 & KoposKkuHa H.B.

OTBETCTBEHHbIN 32 NUTAHK KoteHesa M.A.



